fundamentos en humanidades

Fundamentos en Humanidades
Universidad Nacional de San Luis — Argentina
Afo IX — Numero Il (18/2008) pp. 25/54

Manuel Riquelme y la historia de la
psicologia
Manuel Riquelme and the history of psychology

José E. Garcia

Universidad Catdlica, Asuncién, Paraguay
joseemiliogarcia@hotmail.com

(Recibido: 08/09/08 — Aceptado: 10/05/09)

Resumen

El maestro paraguayo Manuel Riquelme publicé en 1936 la primera
edicion de sus Lecciones de Psicologia, un texto de caracter introductorio
concebido para la ensefianza en las escuelas normales de profesores. El
libro ocupa un lugar destacado en la historia de la psicologia paraguaya
como el primero de este género en haber sido publicado por un autor na-
cional. Su estructura formal consta de veintidés lecciones, algunas de las
cuales presentan capitulos anexos. Entre ellas, la primera versa sobre la
conciencia e incluye un anexo sobre la historia de la psicologia estudiada
a través de la evolucion del alma. De acuerdo con el planteamiento de su
autor, los cambios en la concepcion de esta han pasado por cuatro etapas
denominadas: a) Concepto metafisico, b) Concepto bioldgico, ¢) Concepto
antropoldgico y d) Concepto cientifico. El objetivo de este articulo es ana-
lizar los presupuestos filoséficos y conceptuales para este enfoque en la
historia de la psicologia, al tiempo de reivindicar al texto como la primera
pieza de caracter historiografico general para la psicologia paraguaya.
El trabajo también se propone ubicar a Riquelme como el primer autor
que haya producido en esta area. En la parte final se discute el lugar que
corresponde al texto en la historia de la psicologia nacional.

Abstract

The Paraguayan teacher Manuel Riquelme published in 1936 the first
edition of his Lessons of Psychology, an introductory textbook for the teach-
ing of psychology at teacher training education. The book has an important
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place in the history of psychology in Paraguay for being the first one of this
kind published by a Paraguayan author. The book is organized in twenty
two lessons, some of them including annexed chapters. The first lesson is
about consciousness and presents an annexed chapter about the history
of psychology studied through the evolution of human soul. According to
the author’s ideas, the changes in the soul have gone through four stages,
named as follows: a) the metaphysical concept, b) the biological concept,
c) the anthropological concept, and d) the scientific concept.

The purpose of this work is to analyze both the philosophical and
conceptual postulates of this approach in the history of psychology. At the
same time, we claim that it is the first general historiography textbook in the
history of psychology in Paraguay and Riquelme is the first author of this
field. At the end of this work, we discuss the place that should be assigned
to this book in the Paraguayan psychology history.
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Entre las caracteristicas que se estiman fundamentales en las disci-
plinas cientificas se encuentran la capacidad para delimitar su objeto de
estudio y la adopcién de metodologias para la recoleccion de los datos.
Es normal que se considere a estas operaciones como las primeras herra-
mientas conceptuales que una ciencia debe tener clarificadas al momento
de su definicion. Sin embargo, por mas que puedan parecer rutinarias en
el ejercicio de cualquier disciplina, su establecimiento no esta del todo
exento de dificultades y aspectos debatibles. El desafio que implica la de-
limitacién de objeto en el caso especifico de la psicologia puede acreditar
una historia interesante de por si y cuya antigiiedad es coincidente con la
disciplina misma. En efecto, los psicélogos han tomado a la conciencia, al
comportamiento, al inconsciente, a la cognicién, a la mente, a la subjeti-
vidad, a las narrativas discursivas y otros mas como los legitimos objetos
de estudio para su ciencia. Cada uno de ellos implica posicionamientos
tedricos y filoséficos divergentes. Giorgi (1992) remarcé el importante punto
que, aunque la psyche haya podido ser el objeto propio de la psicologia, la
inhabilidad histérica que se ha visto para definir con certeza el contenido de
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ésta y marcar con precision sus limites condujo a la proliferacion de con-
ceptos sustitutivos como la conciencia, la experiencia y el comportamiento.
Para aumentar esta apariencia de dispersion, hay quienes conciben a la
psicologia como ciencia social, como ciencia del comportamiento o como
ciencia natural. Quienes la ubican en esta ultima categoria estiman que la
psicologia debe ser determinista, empirica y analitica, pues Unicamente de
esta manera podria ajustarse a las leyes generales de la ciencia (Kimble,
1996). Autoras como McPherson (1992) cuestionan el usual alineamiento
tedrico de la psicologia con las ciencias bioldgicas, sefialando que el apoyo
de las explicaciones del comportamiento sobre basamentos fisioldgicos,
sean estos reales o supuestos, en verdad conspira contra la autonomia
de la psicologia como ciencia. La variedad de opiniones que alcanzan al
problema de la definicion queda directamente reflejada en las multiples
formas como ha sido definida la psicologia por mucho mas de un siglo
(Henley, Johnson, Jones y Herzog, 1989).

Pese a la importancia que revisten estos problemas y a la urgencia de
un consenso mayor en aspectos tan basicos para la disciplina como estos,
la controversia continua siendo la regla. Si la definicién de la psicologia
aun se encuentra cautiva como parte de un debate no resuelto, parece
probable que cualquier intento por reconstruir el curso que ha seguido
ésta en su evolucién habra de sufrir similares inconvenientes. Esto es lo
que ocurre, de hecho, con la historia de la psicologia en cuanto disciplina.
Aqui el intento por establecer un objeto se halla intimamente entrelaza-
do con los propdsitos que pueda perseguir el historiador en cada fase
de su investigacién. Los primeros textos que se ocuparon del curso de
nuestra ciencia y que eran leidos a comienzos del siglo XX parecian dar
por supuesta la existencia objetiva de la psicologia como un fenémeno
atemporal en esencia. Esto condujo a una vision sobre el avance de los
conocimientos en forma acumulativa y que comenzaba en un estado de
inmadurez filoséfica en la época de los griegos hasta llegar al afianzamien-
to progresivo como ciencia en el tiempo presente. El sustento para este
estadio mas avanzado se apoyaba en los procedimientos metodolégicos
aplicados por la investigacion experimental, principalmente.

A partir de los afios setenta comenz6 a introducirse una historiografia
de caracter mas critico que sirvié para alterar este panorama. El importante
trabajo realizado por autores como Kurt Danziger ayudé a diferenciar entre
una historia de tipo ceremonial -cuya principal meta es la reconstruccion
de los hechos histéricos como parte de un ritual de autocomplacencia de
los mismos psicélogos para con su ciencia- y una historia de pretensiones
criticas. Poco a poco fue imponiéndose la segunda, que encara el estudio
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de la historia de manera mas objetiva y para ello busca una metodologia
de seleccion de las fuentes y procedimientos evaluativos que resulten
adecuados para contrapesar en forma realista las luces y sombras que
acompanan a la investigacion del comportamiento (Danziger, 1990, 1994,
1997). Unas décadas antes autores como Alberto Merani subrayaban ya
las implicancias ideoldgicas que permanecen en el subsuelo del estudio
histérico de la psicologia y que se manifiestan, de acuerdo con su punto
de vista, en una confrontacién perenne entre empirismo y racionalismo
(Merani, 1982). Obviamente, si se realiza un contrapunto entre la vieja
historia y la nueva pronto emergen algunas diferencias. La primera se
caracterizaba por su caracter eminentemente narrativo. Al mismo tiempo,
se hallaba concentrada en las vidas de los grandes personajes y en una
serie de eventos juzgados como de importancia extraordinaria para el
devenir de la psicologia. La nueva historia no elimina estos aspectos por
completo, pero es mas proclive a tomar en consideracion a las personas
comunes, es decir, a los individuos de menor trascendencia y brillantez.
También se muestra sensible al Zeitgeist y dispone de una mayor amplitud
de metodologias objetivas e inclusive cuantitativas (Leahey, 1998).

En 1929 aparece la primera edicion de Historia de la Psicologia Expe-
rimental del psicdlogo estadounidense Edwin G. Boring (1886-1968), la
cual fue publicada en una segunda edicion, que se considera la definitiva,
en 1950 (Boring, 1983). Y aunque este autor suele ser calificado como
un exponente de la vieja historia mas que de la nueva, lo cierto es que
la idea del Zeitgeist comenzé a difundirse con fuerza en los textos de
historia de la psicologia a partir de la utilizacion pionera que él hizo del
concepto. Con ello también logré una influencia considerable en el pensa-
miento y la escritura de los historiadores posteriores. En lugar de alguna
suerte de dindmica interna, el concepto del Zeitgeist ayudd a pensar la
historia como producto de influencias externas sobre las que tenemos
muy escaso control. Esto implica que la historia de la psicologia puede
practicarse con un criterio internalista o externalista, vale decir, desde
dentro o desde fuera de los contornos que impone la disciplina misma.
El punto donde elija ubicarse el historiador condicionara los modos en
que los psicdlogos piensen en relacion con su ciencia. Es indudable que
la atencién que ponen los historiadores respecto a los temas, autores,
escuelas, enfoques y perspectivas raciales o de género sobre los cuales
deciden concentrarse no responde a un esquema predeterminado sino
que, por el contrario, constituye un reflejo de sus intereses y prioridades.
Esto es lo que ha llevado a algunos a ver la historia de la psicologia como
una disciplina de formacion discursiva. Para quienes se manejan al am-
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paro de estos parametros (Rosa, Huertas y Blanco, 1996) el analisis del
discurso interno no constituye el punto final de la investigacion. A su vez,
cuando los investigadores producen sus aportes teéricos particulares se
hallan en interaccién directa con numerosos condicionantes institucionales
que sirven para conformar el perfil propio de la psicologia en cualquier
momento de su evolucion que se considere. Esta vision tiene mucho que
ver con el criterio que analiza el conocimiento como una produccién social.
Para un autor como Gondra (1997) que reconoce en su propio trabajo la
aplicacién de un criterio mas externalista que internalista, la historia de
la psicologia tiene por objeto las teorias, las practicas, las instituciones y
las personas que producen la evolucion de la disciplina al interior de una
sociedad que les confiere la debida legitimidad. En este sentido Tortosa y
Vera (1998) recomiendan una posicion comprensiva y amplia en relacién
con lo psicoldgico, de modo a hacer justicia al extenso abanico de férmulas
y enfoques que hasta ahora propusieron los investigadores al definir a la
psicologia en distintas épocas, tradiciones y entornos culturales. Autores
como Carpintero (1996) y Hothersall (1997) reivindican a la historia como
un medio eficaz para recomponer la unidad de la psicologia dentro de la
problematica diversidad que le es caracteristica.

En cuanto a su extension, los psicélogos que exploran la historia de su
ciencia trabajan no sélo al nivel mas global, sino en el regional y el local
también. Brozek (1997) planted varias de las lineas de investigacion mas
importantes, demostrando la gran amplitud que ha ganado este campo.
En América Latina existe una tradicion historiografica importante que tiene
sus antecedentes en la obra de José Ingenieros y Américo Foradori, dos
intelectuales argentinos que dieron a conocer los primeros estudios de
la psicologia latinoamericana en una perspectiva continental (Foradori,
1954). La historia particular de la psicologia en cada pais de la regién,
aunque con grados de amplitud y profundidad diversos, ha servido para
rescatar aspectos cruciales para muchos de ellos. En Paraguay pueden
encontrarse trabajos referidos a la historia de la psicologia nacional, encua-
drados principalmente en la evolucion de las ideas psicoldgicas. Algunas
revisiones sobre la produccién historiografica de la psicologia en el pais
(Garcia, 2005a) o de las publicaciones psicoldgicas en términos mas ge-
nerales (Garcia, 2006a) ofrecen un puntual recuento de los mismos. Pero
también aqui es valido identificar antecedentes. Una busqueda amplia que
se focalice sobre los autores de obras psicolégicas en las décadas iniciales
del siglo XX arroja indicios de una reflexién temprana sobre la psicologia
y su historia, aunque tratadas en el horizonte mas amplio de otros temas.

afio IX - ndmero II (18) / 2008 29



fundamentos en humanidades

El propdsito de este articulo es analizar un texto breve que puede
valorarse como la primera elaboracion de un escritor paraguayo en el
campo histérico de la psicologia. Pero antes de concentrarnos en un
analisis detallado de su contenido describiremos el libro que lo contiene
y el marco de fondo en el que debe entenderse su aparicion.

Contexto del autor y su obra

Al promediar la década de 1930 la poblacién paraguaya se esforzaba
por superar un conjunto de situaciones muy adversas en su historia recien-
te que condicionaron negativamente el desarrollo social, cultural y politico
del pais. La mas importante entre ellas por los vastos efectos que tuvo
en la vida nacional fue la Guerra del Chaco, una contienda bélica librada
contra Bolivia entre 1932 y 1935. Pese al resultado de una circunstancial
victoria paraguaya, el conflicto acarreé perjuicios muy diversos a la vida
nacional que continuaron sintiéndose por décadas, no sélo la discutida
cesioén de territorio a la parte perdida a cambio de la paz, sino también la
destruccion de la economia y una aguda turbulencia politica. La situacién
interna se presentaba muy accidentada, con fuertes tensiones politicas
entre facciones antagénicas y cambios de gobierno por medios a menudo
violentos. Es en este ambiente agitado y a primera vista poco favorable a
la produccién intelectual donde aparece una contribucién bibliogréafica del
maestro Manuel Riquelme denominada Lecciones de Psicologia (Riquel-
me, 1948). La obra guarda significados muy diversos para la psicologia
paraguaya, pero destaca el haber sido el primer texto introductorio a la
nueva ciencia publicado en el pais.

Manuel Riquelme nacié en Asuncion en 1885 y fallecié en esta misma
ciudad en 1961. Formo parte de una selecta dinastia de educadores que
durante la primera mitad del siglo XX dio gran impulso al nacimiento de una
pedagogia de corte moderno en el Paraguay, a la vez de llevar una vida
publica muy activa que incluyé funciones preponderantes en la administra-
cion del Estado. A Riquelme le cupo desempefiarse como secretario del
Ministerio de Justicia, Culto e Instruccion Publica (1912) y como Director
General de Escuelas y Presidente del Consejo Nacional de Educacion
(1915) (Centuridn, 1947), entre otras designaciones. Ocup6 una bancaen el
Congreso Nacional en 1918. Conocid el exilio en 1922 como consecuencia
de la dificil guerra civil que sobrevino ese afio. Emigré entonces a la vecina
Argentina, pais del que regreso6 en 1932 (Foradori, 1954). En este tiempo y
casi hasta los dias de su muerte se dedic6 a la ensefianza y a la promocion
de numerosas iniciativas institucionales en el campo educativo.

30 afio IX - ndmero II (18) / 2008



fundamentos en humanidades

En lo que hace a nuestro interés basico, Riquelme demostré inclinacio-
nes hacia el estudio de la psicologia, de la que llegé a poseer un conoci-
miento amplio y profundo. Pero no es sélo esta manifestacion de inquietud
intelectual lo que le ha valido su inclusién como figura destacada en la
historia de aquélla. De forma coincidente con otros educadores paraguayos
de la primera mitad del siglo XX contribuyé a formar un nexo no sélo tedrico
sino también estratégico entre la pedagogia y la psicologia, ayudando a
impulsar de formas muy concretas el avance en ambas disciplinas (Garcia,
2006b). Riguelme ensefi6 Psicologia y también escribid sobre ella. Las pu-
blicaciones que realizd, aunque fueron pocas, resultan muy significativas.
De modo especial las Lecciones de Psicologia (Riquelme, 1948), un denso
texto preparado con intenciones didacticas para iniciar en el estudio de la
materia a quienes cursaban la carrera magisterial. El libro introdujo en el
ambiente local la discusién de numerosos tépicos de importancia para la
ciencia psicoldgica (Garcia, 2008a). Por ello el propésito de este articulo es
brindar un analisis detenido de las ideas que profesé Riquelme respecto a
un asunto en concreto: la evolucion intelectual de la psicologia. Es verdad
que este tépico podria ser juzgado de interés secundario si se lo observa
en el esquema global que corresponde al contenido de las Lecciones. Pero
aquéllas breves péaginas sintetizan la primera aproximacién a la historia
de la psicologia que hayan ocupado la atencién de un autor paraguayo,
por la que parece justificado conferirles una atencién mas detenida en el
afan de evaluar correctamente su trascendencia para el desarrollo de la
disciplina en este pais.

Historia de la Psicologia e Historia del Alma

Las Lecciones de Psicologia (Riquelme, 1948) estan organizadas en un
total de veintidds lecciones. Varias de ellas ofrecen capitulos anexos que
desarrollan en forma sucinta algun tépico especifico que guarda relacion
con el tema central de la leccion precedente. La exposicion que se hace
sobre la historia de la psicologia presenta estas mismas caracteristicas.
El primer capitulo del libro, del cual es anexo el que vamos a considerar
en este articulo, tiene como su eje tematico a la conciencia, el objeto de
estudio clasico que adoptd la “nueva psicologia”. El capitulo anexo se titula
«El problema del alma». Y aunque Riquelme no podria ser caracterizado
como un wundtiano ortodoxo, el lugar que asigné al tema de la conciencia
dentro del contexto general de su pensamiento se aprecia claramente
en una afirmacion de pie de pagina que aparece en los inicios del libro:
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“Este es el primer paso que damos en el conocimiento de la psi-
cologia. Pensar en nuestra conciencia, en lo que ella hace o como
actua, en sus contenidos diferenciados, y descubrir sus caracteres,
es la iniciacion de todo estudio psicolégico. Si falta esta funcion, este
ejercicio de la mente sobre la conciencia y sus contenidos, faltara la
condicién primaria de su estudio” (Riquelme, 1948: 10).

El que se enfocara el alma como un segmento agregado al trata-
miento de un problema central como la conciencia sugiere que Riquelme
consideraba a esta como un sucedaneo moderno de aquélla. Es decir
que donde los exponentes de la psicologia precientifica se interesaban
en aquél tipo de sustancia inmaterial y etérea que denominaban alma,
los psicdlogos experimentales de nuestros dias transformaron el antiguo
objeto de estudio incorporandole las precisiones metodoldgicas y con-
ceptuales que la practica de la ciencia demanda. Por ello esta historia
de la psicologia de Manuel Riquelme es muy particular tanto en lo que
respecta a sus intenciones como a sus alcances. En ella no se persigue
una reconstruccién exhaustiva de las etapas por las que atraveso la
disciplina, ni del proceso que condujo a su afianzamiento progresivo, ni
aun de los condicionantes sociales y culturales que pudieran haber sido
responsables de su avance. Estas, en mayor o menor medida, son las
interrogantes que guian el trabajo de cualquier historiador moderno de
la psicologia. Pero en Riquelme la historia tiene una significacién distinta
porque sirve a un objetivo instrumental. La intencion primaria es ejemplificar
cémo el concepto del alma, al que con razén se ubica en el origen mismo
de nuestra ciencia, va logrando un mayor refinamiento con el avance de
la psicologia misma. Lo que es decir, se visualizan los cambios histéricos
acaecidos en la disciplina a través del concepto del alma y su evolucion.
En un sentido muy especifico ambas figuras practicamente se identifican
la una con la otra en el pensamiento del autor:

“La historia de la psicologia, puede decirse, es la historia del alma, y
segun como ha variado la significacion del alma ha venido variando
el concepto de la psicologia y el objeto de su estudio” (Riquelme,
1948: 14) (La cursiva es del autor).

Son las modificaciones en los significados linguisticos que el alma ha
venido adquiriendo a lo largo de los siglos los que actian como determi-
nantes directos para los cambios conceptuales en la psicologia. Al variar
estos, también cambia el objeto de estudio de nuestra ciencia, es decir,
su definicién. Es lo que asevera Riquelme. En su reconstruccion estable-
ce cuatro fases que se identifican con igual numero de conceptos. Estas
marcaron la evolucion del alma en cuanto objeto de reflexion, y con ella,
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de la psicologia misma: a) el concepto metafisico, b) el concepto bioldgico,
c) el concepto antropolégico y d) el concepto cientifico. En lo que resta
de este articulo nos detendremos con cierto detalle en cada uno de ellos
destacando los aspectos que, ajuicio del autor, resultaban sobresalientes.

a. El concepto metafisico

Lo propio de un concepto metafisico del alma es su origen religioso,
y en consecuencia, la percepcion prevaleciente de la misma como algo
divino, imperecedero e inmortal (Riquelme, 1948). La nocién misma sin
embargo, aun cuando se la considere aisladamente de los nexos historicos
que la vinculan con la psicologia, ha seguido un proceso de evolucion
propio. Por supuesto es muy dificil identificar cual pueda ser la expresion
mas remota de esta idea, en especial si tuvo su base en aquellos pueblos
iletrados que no dejaron registros escritos de su pensamiento. La tarea
se vuelve mas sencilla cuando se analizan culturas como la de Grecia.
Alli pueden rastrearse significados precisos a partir de la tradicién origi-
nada en los escritos de Homero, quien probablemente vivié entre el siglo
IX'y el VlIl a.C. Esta concebia al alma como un principio espiritual unico
(psixé) que actuaba en cuanto motor de la vida y sombra de la presencia
perdida de los difuntos. La posterior transformacién del concepto le fue
confiriendo matices renovados. En especial las religiones de salvacién que
aportaron signos de esperanza a una humanidad desgraciada, como el
culto de Dionisos, los misterios de Eleusis y las ideas de los 6rficos cons-
tituyeron eventos muy importantes que implicaron cambios sustanciales
en las concepciones prevalecientes sobre el alma. De aqui en adelante
se volvera habitual una marcada distincién entre el cuerpo, el aspecto
perecedero en el hombre que se disgrega con la muerte y el alma, que
pasara a simbolizar lo que nunca se destruye (Grenet, 1969).

De estas tres antiguas creencias, Riquelme (1948) hace mencién en
particular a los 6rficos. Este fue un grupo religioso cuya paternidad es
atribuida a Orfeo, de quien se sabe muy poco pero que se dice era musico
y poeta, y de acuerdo con la leyenda, hijo del rey Eagro de Tracia y de la
musa Caliope. En el se confunden la mitologia y la historia. Hay quienes
opinan que Orfeo, si en verdad existio, debe haber pertenecido a una
generacion anterior a la de Homero (Garcia Venturini, 1973). Sabemos
que el nombre aparece por primera vez inscripto en una pequefia copa
que data del siglo VIl a.C. y que se conserva en una coleccion privada.
También que el pintor Polignoto, quien nacié en la isla griega de Tasos
en el Mar Egeo, represent6 a Orfeo en unos frescos en Delfos, ataviado
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con vestimenta griega y una lira en la mano hacia finales del siglo VI a.C.
(Rivaud, 1962). La doctrina del orfismo se difundio por el Asia Menor y
Grecia durante el siglo VI a.C. y revistié un caracter tipicamente esotérico.
Los orficos creian que el hombre se habia originado en las cenizas de
los Titanes que devoraron a Dioniso, la divinidad que adoraban. El alma,
para ellos, era un dios inmortal que habia sido encarcelado en el cuerpo
humano y cuya existencia se hallaba eternamente perpetuada a través
de una sucesién de reencarnaciones. La aspiracidon que animaba a los
seguidores de este culto era lograr la liberacion del alma a través de una
vida ascética para volver a la compania privilegiada de los dioses (Arms-
trong, 1993). Los seguidores de Orfeo parecen haber sido los primeros
en sostener una concepcion del alma como un ente espiritual e inmortal
a la vez que una entidad individual, pues abrazaban la teoria de la trans-
migracion (Garcia Venturini, 1973) o metempsicosis, esto es, el paso de
las almas de un cuerpo a otro.

El principio rector de la transmigracion fue recogido por los pitagéricos
hacia el 530 a.C. En sentido estricto los griegos llamaban palingenesia a
la doctrina que admite un renacimiento de los seres luego de la muerte.
Respecto a la existencia histérica de Pitadgoras no existe un consenso
absoluto. Muchos tienen dudas bien fundamentadas sobre su vida pues
en muchos aspectos parece mas una figura legendaria que real, lo cual
no es extrafno ya que él mismo no escapd de cierto aire mitoldgico. En su
tiempo muchos lo consideraban una personificacion del dios Apolo, y su
creencia en la reencarnacion le llevo a sostener que podia recordar sus
vidas pasadas (Ferguson, 2008). Pero lo que se establece mas alla de
cualquier duda razonable es la presencia de comunidades que respondian
a determinados lineamientos filoséficos asociados al pitagorismo y que se
hallaban diseminadas en varias partes de la Magna Grecia. El problema de
la existencia histérica no lo plantea Riquelme en forma directa, pues utiliza
el nombre singular de Pitagoras o el colectivo de los pitagéricos de manera
indistinta. Para los seguidores de esta escuela el principio fundamental
de todo cuanto existe era el nUmero y creian en un universo regido por el
orden soberano de esta entidad y de las leyes que lo gobiernan. Tal inter-
pretacion, sin embargo, no siempre fue homogénea en todos los grupos
pitagéricos. Riquelme (1948) senald el origen 6rfico de las ideas religiosas
de Pitagoras y redujo su concepcion del alma a la nocién del nimero, una
opinidn que resultaba coherente con el esquema explicativo de las cosas
que adoptd el enigmatico filésofo. Pitagoras admitié que el alma procede
de Dios mismo, por lo cual era igualmente un nimero (Riquelme, 1948).
Pero con los orficos también comparti6 la vision del alma como algo divino
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e inmortal que se hallaba encarcelada en el cuerpo. Lo que hace divina a
esta parte espiritual del ser humano es el intelecto y su capacidad infinita
de conocer la verdad (Armstrong, 1993). Autores como Grenet (1969)
mencionan la creencia de muchos pitagéricos que la naturaleza del alma
es igual a un polvo que existe en suspensién en el aire y se encuentra
en constante movimiento. Frente a todo esto, es significativa la opinion
de Riquelme que “la psicologia le debe muy poco a los pitagéricos” (Ri-
quelme, 1948: 15). Entonces ¢ por qué referirse a ellos en una historia de
la psicologia? Parece relativamente claro que la inclusiéon de este grupo
entre los exponentes principales del concepto metafisico obedece mas a
los puntos de vista que sustentaban respecto a la naturaleza del alma que
a una contribucion real al estudio de la mente. Esto se explica muy bien
en alguien como Riquelme que, en ultima instancia, parecia interesado
en rescatar la historia de la psicologia en funcién a los cambios ocurridos
en el uso y significacién de aquél elusivo concepto.

La figura del gran filésofo griego Platon (4277-347 a.C.) aparece como
un eslabdn fundamental en esta fase de la evolucién de la psicologia tal
como la presenté Riquelme. De hecho, Platon debe ser visto como el
exponente mas universal y destacado del dualismo, una doctrina que
profeso la existencia de dos sustancias constitutivas en el hombre y a las
que se concebia como manifiestamente diferentes: el alma y el cuerpo.
El estilo literario que se ha conocido como dialogo es creacion suya y a
lo largo de su dilatada vida produjo un gran niumero de ellos. El desarrollo
de los didlogos que Platén escribié desde su juventud hasta alcanzar la
madurez de su pensamiento es también la transformacion de sus ideas
respecto al alma. Estas comenzaron coincidiendo con un punto de vista
que acentuaba la oposicidn casi negativa con el cuerpo, pasando por una
perspectiva mas atenuada donde ambas aparecian en una relacion de
complemento cuando Platén se hallaba en su edad madura hasta llegar
a un interés mayor en los atributos del alma divina en la etapa de vejez
(Grenet, 1969). Como recuerda Riquelme (1948) la idea que el cuerpo
representa una carcel para el alma es una metafora que Platén tomo
prestada de Pitdgoras. La sombria figura es un buen ejemplo de aquélla
vision de los inicios a la cual puede caracterizarse como mas negativa en
relacién al valor de la materia corporal.

Las propiedades conferidas al alma también fueron diversas en las
diferentes etapas que siguio el trabajo de Platon. En el Mendn es la remi-
niscencia, lainmortalidad en el Gorgias, la metempsicosis en La Republica,
la divisién tripartita en el Fedro y el principio del movimiento interior en
Las Leyes (Schuhl, 1956). Es justamente la fuente del movimiento como
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el modo de obrar propio del alma lo que considera Riquelme como su
esencia definitoria. Los objetos inanimados como las piedras no estan
provistas de alma, por eso no tienen movilidad, no se desplazan de un
punto del espacio a otro. Riquelme hace mencién a la inmortalidad y al
juicio que sobreviene después de la muerte, idea que esta contenida en
el Gorgias, asi como a las dos clases de alma que distinguié Platén: por
un lado el alma terrena, irascible y concupiscente y por otro el alma ideal,
cuya naturaleza es racional. Es en el Timeo donde se presenta la entidad
espiritual como compuesta de una parte mortal y de otra inmortal, una
distincion de gran importancia que aparecera luego en otras partes de su
obra (Brochard, 1945). El pensamiento de Platon, segun opinaba Riquel-
me, anticip6 algunos topicos destacados en la psicologia moderna como
el de la conciencia e incluso el de la conciencia de la propia conciencia
(Riquelme, 1948).

A comienzos de nuestra era el cristianismo marcé otro instante crucial
en esta evolucion de las concepciones del alma. Para nuestro autor, la
doctrina cristiana concibe a esta como “...una substancia espiritual, simple
e indestructible” (Riquelme, 1948: 16. En cursiva en el texto original). Al
mismo tiempo, implica la unidad con Dios, de quien el alma es creacion,
asi como la ya mencionada imortalidad y la promesa de recompensas o
castigos en una vida ultraterrena. De este modo el mundo es un medio
para lograr el fin ultimo de la existencia humana que es la salvacién. En
esto hay una diferencia clara con los puntos de vista jalonados por los
griegos. En esencia Riquelme ofrecié un retrato del cristianismo en una
perspectiva claramente dualista muy semejante a la de Platon. Pero
otros estudiosos analizan los principios metafisicos que subyacen a la
Biblia en una forma por completo diferente. De acuerdo con Gevaert
(1984) la antropologia semita contemplaba al hombre en cuanto unidad.
Alli la naturaleza de la carne no significa una oposicién radical al espiritu
sino la entidad que involucra al hombre entero en su realidad corpérea y
espiritual. Al mismo tiempo la opinién pesimista de que el cuerpo es una
desgracia o una prision, a la manera de los pitagéricos, resulta extrafia a
la tradicién hebrea. Puede notarse asi una divergencia interesante entre
la percepcion de Riquelme sobre el cristianismo y la de algunos antro-
pologos que son afines a esta fe, al menos en el punto especifico de la
naturaleza profunda del alma.

Entre los autores cristianos Riquelme menciona a uno en particular:
San Agustin de Tagaste (354-430). Fue el célebre Obispo de Hipona quien
entrelazo la fe en Jesucristo con elementos que provenian del platonismo.
Durante los siglos V y VI de nuestra era el pensamiento helénico tardio tuvo
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su mayor representante en Plotino (2057-270), quien recogi6 sus ideas
de un maestro bastante oscuro llamado Ammonio Saccas que ensei6 en
Alejandria aproximadamente entre el 232 al 243. Es desafortunado que
de Saccas casi nada se conozca (Bréhier, 1944). Pero el neoplatonismo
sirvi6 como estimulo a un grupo de tedlogos-fildsofos que utilizaron las
bases de la reflexién especulativa que les precedié para emprender
algunas de las sintesis mas importantes que haya generado la tradicion
cristiana (Armstrong, 1993). De este modo fue como nacio la patristica,
la filosofia que impulsaron los padres de la Iglesia. Esta tuvo un caracter
mas bien ecléctico, sin llegar a conformar un todo coherente y organico.
Los padres tomaban de cada parte lo que les parecia mas adecuado para
el logro de su finalidad principal, que era la justificacion del cristianismo
en el lenguaje propio de los filosofos (Marias, 1957).

En las ideas de San Agustin el componente dualista resulta muy fuer-
te. El hombre es un alma racional que se sirve de un cuerpo material. La
dimension espiritual vivifica al cuerpo terrestre y lo protege de la disgrega-
cion que es el destino uUltimo de la materia. Al mismo tiempo es la fuente
de la vida sensible y conduce al logro de toda la amplisima variedad de
conocimientos posibles (Jolivet, 1941). El alma posee una razén inferior
y una razon superior, la primera tiene como objeto la ciencia, la segunda
la sabiduria. Esta, en su mayor medida, consiste en la contemplacion de
Dios (Navarro Corddn y Calvo Martinez, 1992). Riquelme (1948) recuerda
que en su inmaterialidad el alma concibe cosas que comparten esta misma
naturaleza, como ser el punto, la linea y el espacio. Por ello el pensamiento
es una funcion del espiritu que difiere de la accion de los sentidos. A la
muerte fisica del cuerpo, el alma queda libre (Riquelme, 1948). Agustin
se inclinaba hacia la idea que la parte espiritual del hombre es creada de
forma inmediata en cada ser humano que nace. Pero como esta suposicion
le creaba problemas para justificar el dogma del pecado original parecio
demostrar preferencia hacia la teoria del traducianismo, de acuerdo a la
cual el alma se desprende de los progenitores y parientes (Tredici, 1950).
Asi, el problema del origen quedo sin ser resuelto acabadamente.

San Agustin fue llamado por muchos el Platon cristiano. Pero aunque
se le haya conferido ese nombre, la influencia verdaderamente fuerte
sobre su sistema provino del neoplaténico Plotino (Armstrong, 1993). Aun
cuando se pueda pensar en un platonismo como marca indeleble para
todos estos autores seria mas correcto ubicar la fuente primigenia en un
periodo incluso anterior al de Platén. El concepto de un mundo que no es
accesible a los sentidos pero si al escrutinio disciplinado de la razén, idea
que se aprecia con claridad en Platon, Plotino y Agustin ya se encontraba

afio IX - ndmero II (18) / 2008 37



fundamentos en humanidades

presente, con su esencia béasica, en Pitagoras. El impacto tan grande
que tuvo esta interpretacién de la realidad ha hecho que escritores de
reconocida erudicion como el fildsofo inglés Bertrand Russell (1872-1970)
alguna vez calificaran a Pitagoras como el hombre que obtuvo la mayor
influencia en la historia del pensamiento (Russell, 1947).

b. El concepto biolégico

El segundo estadio que integra las categorias en la evolucién de la
psicologia tal como las establecié Riquelme es el concepto bioldgico.
Aqui la idea fundamental es que el alma constituye un principio inherente
a la vida (Riquelme, 1948). De este modo se puede notar una progresion
desde la pura inmaterialidad dualista hasta una perspectiva centrada en
el alma como complemento ineludible para la vida organica. La figura
central es Aristoteles (384-322 a.C.), el unico fildsofo mencionado en todo
este paragrafo. Quien entre los alumnos de Platén fue el que consiguiera
la mayor notoriedad intelectual, construy6 el sistema filoséfico més abar-
cante y completo que se haya dado en el mundo antiguo. Este logro a
su vez lo catapulté al sitial que le corresponde como uno de los grandes
pensadores de la historia. Las ideas de Aristételes sobre el alma estan
contenidas en su tratado De Anima (Aristoteles, 1969) publicado entre los
afos 348 y 334 a.C. (Llanos, 1969). De esta obra en particular Riquelme
hace un total de tres menciones directas.

En De Anima, Aristoteles (1969) hace una critica de las concepciones
del alma que fueron elaboradas con anterioridad a la suya, incluyendo las
de Demdcrito y Leucipo, de los pitagdricos, de Anaxagoras, Empédocles,
Thales, Diégenes, Heraclito y desde luego, la de su antiguo maestro Platén
(Riquelme, 1948). Luego continua su estudio distinguiendo el sentido que
posee la sustancia, que es uno de los géneros del ser. En primer térmi-
no la sustancia coincide con la materia y en segundo, con la figura y la
forma. La materia es potencia, en tanto la forma es una entelequia. Este
ultimo concepto lo entiende Aristételes en cuanto conocimiento y también
como ejercicio del conocimiento. Por lo general los cuerpos pueden verse
como sustancias, y entre estos se hallan los cuerpos inertes y también
los inorganicos. Algunos de los cuerpos naturales poseen vida, que es la
capacidad que tienen de nutrirse y crecer. Por ello, los cuerpos naturales
que a la vez tienen vida poseen una sustancia compuesta, es decir, se
hallan dotados de materia y forma. El alma constituye la entelequia de
un cuerpo animado, que al mismo tiempo actua confiriéndole la forma. O
como lo dijera el propio Aristételes:
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“Por esta razon el alma es, en definitiva, una entelequia primera
de un cuerpo natural que tiene la vida en potencia, es decir, de un
cuerpo organizado” (Aristoteles, 1969: 48).

Los seres vivientes son sustancias corporales, por esa razén poseen
materia y también forma. En los humanos la materia es la potencia, la forma
es el acto, y el alma es la entelequia que habra de operar sobre ambas.
El que el alma sea una entelequia de un cuerpo natural significa también
que es la forma de este y con ello el principio de la actividad, lo que le
da al cuerpo toda su fuerza viviente (Ferrater Mora, 1981). El concepto
del alma o psyche deriva del significado original de respiracién, por ello
equivale al aliento vital. Se puede entender mejor si se la compara con
una suerte de aptitud pura en lugar de una forma real de ejercicio, pues
no desaparece incluso en los momentos en que sobreviene el suefio, que
es cuando la persona he dejado de exhibir actividad, o en todo caso, ha
logrado reducir esta a su expresion minima (Moreau, 1972). Es mas que
claro, entonces, que el alma se halla indisolublemente ligada al cuerpo.
Por ello se explica facilmente la oposicion radical que demostro Aristételes
a la vision platénica del hombre en cuanto ser separado, cuyo destino final
€s una existencia incorpdrea, con un alma liberada de todas sus ataduras
fisicas y flotando en libertad (Armstrong, 1993). No es aventurado afirmar
que Aristoteles resolvio el problema de las relaciones del alma con el
cuerpo en una manera mas victoriosa y eficiente que cualquier otro autor
(Hamelin, 1946). El alma comparte con el cuerpo todas sus afecciones
e imperfecciones, es una unica cosa con la materia corporal, y no hay
entre ellos dicotomias o distancias que los conviertan en opuestos. Es
innegable que muchas de las propiedades del alma fueron transferidas
después al uso de términos posteriores como el de mente, al que aln se
considera un atributo que distingue a los humanos de otros seres vivos y
con evidentes resonancias teoldgicas en su utilizacion (Mandler, 2007).

La asimilacion de los principios aristotélicos conduce a pensar, en-
tonces, que la vida no es concebible sin el alma y esta, a su vez, sin la
vida. En opinién de Riquelme, una psicologia que se cimente sobre estos
preceptos sera en verdad una rama de la Biologia, pues los fendmenos
psicoldgicos pueden al mismo tiempo interpretarse como biolégicos. Su-
puso que la gran mayoria de los biélogos modernos coincidian con esta
misma opinién, que podria sintetizarse diciendo que es mediante el alma
que el cuerpo posee la vida. Asi, junto a la compleja estructura de su
pensamiento, Aristoteles también gozara del crédito -en la valoracion que
le dio Riquelme- de ser el verdadero fundador de la psicologia empirica.

afio IX - ndmero II (18) / 2008 39



fundamentos en humanidades

Al mismo tiempo, De Anima quedara conceptuada como “la primera obra
sistematica sobre la materia” (Riquelme, 1948: 18).

c. El concepto antropolégico

En buena medida, el ingreso a escena del concepto antropoldgico im-
plica la superacién de los dos precedentes. En efecto, con esta categoria
se abandonan los principios explicativos que tuvieron fuerza anterior-
mente porque -en la interpretacién de Riquelme- al psicélogo dejaran de
interesarle tanto los aspectos supranaturales del alma como los impulsos
vitalistas que mueven a los seres organicos. La razén para este cambio se
asume con mucha claridad: “son explicaciones que escapan a la realidad
de la observacion natural” (Riquelme, 1948: 18-19). Puestas las cosas
en estos términos, el concepto del alma se modifica largamente y pasa
a identificarse con el hombre mismo, acentuando aquellos aspectos que
guardan relacién con las disposiciones, las tendencias y las inclinaciones.
Entre estas, se realiza una alusion particular al temperamento y el carac-
ter. Los dos vocablos, aunque bastante relacionados, admiten diferencias
semanticas que es importante tener claras. Pittaluga (1966) defini6 al tem-
peramento como el producto de las correlaciones bioquimicas humorales,
sefialando que estas dependen de la actividad tréfica y de las glandulas
de secrecion interna. El temperamento esta claramente asociado a las
emociones. Abarca las diferencias individuales enraizadas en la biologia
y que se refieren a tendencias comportamentales observables desde
los inicios de la infancia. Esto hace que, en general, el temperamento
permanezca estable a lo largo del ciclo vital (Steinmetz, 1994). Por el
contrario, el caracter es el moderador de los impulsos temperamentales
y actia en directa conexion con los estimulos que provienen del exterior
y con el juicio social. Dice Riquelme que la psicologia involucrada en el
concepto antropoldgico no busca apoyo ni en el campo de la metafisica
ni en la fisiologia, sino en la observacion de uno mismo y de los demas
hombres (Riquelme, 1948).

A diferencia de los anteriores, este apartado no resalta la contribucion
de ningun autor en especial, pues incluye soélo la discusién de las ideas
y conceptos en cuanto tales. Quienes fueron sus representantes perma-
necen sin ser mencionados. Pero al comentar los temas de investigacion
que hacen parte del concepto antropolégico se infieren con claridad dos
direcciones. De una parte, las investigaciones realizadas sobre tépicos
clasicos en la psicologia como el caracter, las tendencias y los tipos huma-
nos. Estos ultimos se identifican y clasifican como parte de una tipologia.
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Una vez més, las raices de tales conocimientos estén con los griegos. En
cronologia histérica las primeras formulaciones sobre el temperamento
se remontan al médico griego Hipdcrates, quien nacié hacia el 460 a.C.
en la isla de Cos. Hipdcrates sostuvo que el temperamento provenia del
balance que crean los cuatro humores basicos que anidan en el hombre
(la sangre, la flema, la bilis y la atrabilis) y que juntos forman la krasis
(Garcia, 2008b). El continuador mas célebre que tuvo Hipdcrates en
el mundo antiguo fue otro médico griego nacido en Pérgamo en el 128
d.C.: Claudio Galeno (Fordham, 1961; Merani, 1982), quien distinguio el
temperamento sanguineo, el bilioso, el melancélico y el pituitario. En el
siglo XVIII el médico Pierre Cabanis (1757-1808) agregé a la clasificacion
anterior el tipo nervioso y el muscular (Bourdel, 1964).

La caracterologia iniciada por los griegos hallé derivaciones impor-
tantes en los tiempos modernos. El médico aleman Ernest Kretschmer
(1888-1964), cuyo trabajo se realizé mediante observaciones de pacientes
psiquiatricos en un contexto hospitalario, puede considerarse uno de los
puntales principales. La investigacién de Kretschmer siguié la guia del
principio elemental que postulaba una relacién directa entre la forma fisi-
ca de los individuos y las particularidades que acusa su funcionamiento
psicolégico. Con estas ideas elabord una teoria donde los aspectos mor-
folégicos y los psiquicos formaban una integrada y arménica unidad. Era
la psique respondiendo a las contingencias de la estructura corporal, por
eso autores como Bachs (1980) calificaron su aproximacién como “soma-
topsiquica”. La clasificacion de Kretschmer, que incluye los tipos conocidos
como “picnicos, leptosdmicos y atléticos”, ademas de los “displasticos”
que son menos abundantes (Hall y Lindzey, 1966) llegé a hacerse muy
conocida entre los psicologos. Mucho de lo que son las teorias del rasgo
en la moderna psicologia de la personalidad se pueden ver como una
prolongacion de estos esfuerzos pioneros.

El segundo grupo de estudios al que Riquelme (1948) hizo referencia
se circunscribe a las investigaciones sobre la psicologia de los pueblos y
de las multitudes. Una vez mas no aparecen autores especificos, pero las
fuentes pueden precisarse con facilidad. Fue Wilhelm Wundt (1832-1920),
el mismo a quien se considera el fundador de la psicologia experimental,
quien impulsé el desarrollo de la psicologia de los pueblos, la expresion con
la que corrientemente se traduce el vocablo original en aleman, Vélkerp-
sychologie. En los ultimos afios de su carrera, y ya en la plena madurez
de su vida, Wundt desplaz6 sus intereses iniciales en la conciencia y los
procedimientos para su analisis atomistico hacia una concepcion de la
psicologia de las sociedades. El objeto de estudio para esta segunda
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psicologia wundtiana era la mente colectiva o el espiritu del pueblo, al
que se consideraba identificado con la conciencia y la voluntad de la
masa (Gondra, 1997). Los estudios sobre la mente colectiva adquirieron
formas concretas en fendmenos como el lenguaje, los mitos, la historia
y las costumbres (Gondra, 1997; Koch, 1992). Esta aproximacion fue la
estrategia que Wundt concibié para investigar los fendmenos humanos
que revisten grados mayores de complejidad tales como el pensamiento
y la cultura, en comparacién a los que se estudian en el laboratorio.

Por otra parte, la psicologia de las multitudes fue iniciada por autores
franceses como Gabriel Tarde (1843-1904) y Gustave Le Bon (1841-1931)
antes que el siglo XIX llegara a su fin. El que Riquelme (1948) identifique a
estos autores como socidlogos no es sorprendente si tomamos en cuenta
que la psicologia social y la sociologia se hallaban muy entrelazadas al
momento de sus primeros pasos y los exponentes de una casi siempre lo
eran también de la otra, sobre todo en Francia. La psicologia social para-
guaya se inicié de idéntico modo, partiendo de una incrustacion inicial en
los textos de introduccion a la sociologia que fueron escritos al iniciarse el
siglo XX por autores nacionales (Garcia, 2003). Tarde se intereso, entre
otros aspectos, por los problemas asociados a la criminalidad como fené-
meno social y establecid diferencias claras entre una psicologia centrada
en la opinidn publica y otra interesada en las multitudes. Tales agregados
colectivos eran vistos como fuerzas mas naturales en su conformacion
debido a las motivaciones intrinsecas que actuan para reunir entre si a
los individuos (Benevides de Barros y Josephson, 2005). La imitacion, a
la que Tarde considerd uno de los eslabones centrales en la organizacion
del comportamiento social, también recibié su mirada inquisitiva (Tarde,
1961). En este sentido tuvo disensos importantes con la criminologia del
italiano Cesare Lombroso (1836-1909), quien analizé el comportamiento
delictual como resultado de conformaciones anatomo-funcionales congé-
nitas o de presuntos atavismos humanos, a los que Tarde encontré mejor
explicacion por la fuerza del habito, la socializacion y la imitacion (Tieghi,
1996). Desde este punto de vista la criminalidad no es un fenémeno an-
tropoldgico sino social. Por ello Tarde profes6 una teoria psicosocial del
comportamiento criminal, apartandose tanto del positivismo criminolégico
como del clasicismo (Garcia-Pablos de Molina, 2003). Le Bon, por otra
parte, se dedicé a estudiar a los grandes colectivos humanos denominados
masas y dio a conocer sus resultados en varias obras importantes, entre
las que destaco la Psicologia de las multitudes (Le Bon, 1972).

Es importante comprender el significado que tuvo el trabajo de estos
autores y el lugar que les conferia Riquelme en su retrato de la psicologia.
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En efecto, el considerd que la vigencia histérica del concepto antropolé-
gico implicaba un movimiento desde una psicologia inicialmente dualista
y después biologicista hacia un punto de vista que abraza al ser humano
entero y cuya interpretacion del alma presentaba estas mismas caracte-
risticas, las de una identificacion con el hombre mismo. Pero ninguno de
los autores modernos que hemos mencionado recurre a una terminologia
semejante para justificar su objeto de estudio. Parece muy improbable que
Kretschmer, Wundt, Tarde o Le Bon estuvieran pensando en el alma cuan-
do ejecutaban sus investigaciones, aunque mas no fuera porque varios de
ellos se movieron bajo la influencia filoséfica del positivismo. Y es bastante
posible que Riquelme tampoco buscara significar eso. Lo que podria ex-
plicar su afirmacion, con mayor seguridad, es la intencién de fijar algan
tipo de continuidad entre las teorias antiguas y las recientes con relacién
al estudio del comportamiento. En el deseo de otorgar coherencia a su
reconstruccion discursiva utilizé el alma como un eje que debio parecerle
muy efectivo como punto de unificacién, aun cuando el concepto mismo
ya habia desaparecido del vocabulario y las preocupaciones corrientes de
los psicdlogos modernos, incluso de aquéllos que sirvieron de base para
la discusién de sus ideas. De acuerdo a como Riquelme (1948) entendia
su proceso de evolucion, la psicologia pasé de una consideracion de los
procesos subjetivos propios del individuo -a los que igual6 con el “yo”- hasta
una perspectiva mas “social” que comprendia también el estudio de los
grupos y se extendia hasta las razas inclusive. Sobre estas ultimas, sin
embargo, nada dijo, no sélo en el capitulo anexo que venimos estudiando,
sino en todo el contexto de las Lecciones.

d. El concepto cientifico

El dltimo de los enfoques que caracterizan al estudio del alma en la
cronologia histérica ideada por Riquelme es el que corresponde al concep-
to cientifico. Al igual que los anteriores apartados, esta parte del capitulo
anexo esta organizada con parrafos numerados en el texto que, en este
caso especifico, van del uno al diez. En su inicio el autor establece lo que
considera la fuente para el concepto cientifico:

“Amediados del siglo XVIl aparece un nuevo concepto del alma que
es el de la conciencia, que tiene la virtud de fundir en si los conceptos
anteriores y determinar una nueva oposicién entre el cuerpo y el
alma” (Riquelme, 1948: 19).
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Estas lineas son destacables al menos por un par de razones. Por
un lado, deja muy en claro que la conciencia es, en lo esencial, s6lo una
denominacion reciente que adquiere el alma, un sustituto acorde a la
jerga vigente en la ciencia. Se evidencia asi que es esta antigua entidad
filoséfica la que, otra vez, se encuentra en la base de toda la discusién. La
conciencia, al reunir en si a manera de fusion todas las ideas anteriores,
aparece claramente como su heredera en tiempo moderno. En segundo
término la conciencia, pese a la actualidad de su ropaje linguistico, no
termina de superar la vigencia del antiguo dualismo psicofisico al repre-
sentar nuevamente una relaciéon de oposicion entre el alma y el cuerpo.

Para encontrar los origenes de la conciencia como integrante de las
ideas modernas sobre la psique es preciso llegar hasta René Descartes
(1596-1650), quien a sus dotes de fildsofo agregd las de matematico y
fisidlogo. A Descartes se lo puede considerar el fundador de la filosofia
moderna (Scruton, 1983) porque representd la transformacion de esta en
cuanto disciplina esencialmente metafisica y como doctrina del ser a un
campo basicamente gneoseoldégico identificado con la doctrina del pensar
(Amerio, 1965). En la tradicion que fue inaugurada por Aristoteles el alma
se halla muy ligada a la vida, y habiendo varias clases de impulsos vitales,
estos podian corresponderse con clases distintas de alma (vegetativa,
sensitiva y racional). Pero en Descartes el alma equivale a pensamiento
puro, por lo que en realidad nada tiene que ver con la vida (Geymonat,
2006). Puede afirmarse que Descartes consiguié amarrar muchos de los
cabos que habian permanecido sueltos desde los dias de Platén al re-
plantear un nuevo dualismo que sustituy6 el concepto del alma por el de
la conciencia. Es posible que en algunos aspectos muy especificos de su
doctrina Descartes resultara incluso mas dualista que su antecesor griego.
El cuerpo, para el, representaba la acciéon de un puro automatismo. Era la
res extensa, un mecanismo que se mostraria carente de toda vitalidad de
no ser por la fuerza que le insuflaba la res cogitans. Dentro de los nervios
-que erroneamente supuso huecos- los “espiritus animales” se encargaban
de las funciones de la motilidad fisica, una teoria de inspiracion hidraulica
que al mismo tiempo recuerda al pneuma que postularon los antiguos
presocraticos griegos (Lot, 1966).

La mencion a Descartes, sin embargo, no aparece incorporada al texto
principal sino en una nota al pié de la pagina 19. En los sucesivos numera-
les de este capitulo anexo, Riquelme (1948) procedia a recrear algunas de
las caracteristicas que considerod esenciales para una conceptualizacion de
la conciencia. Esta se comprende como la facultad humana para percibir
un contenido determinado que puede ser tomado desde el exterior por

44 aio IX - nimero II (18) / 2008



fundamentos en humanidades

medio de los sentidos externos o desde el interior, lo cual ocurre cuando
se trata de un sentimiento o de ciertos conocimientos. La conciencia es
susceptible de albergar contenidos externos, contenidos internos y conte-
nidos propios. Estos ultimos hacen alusion a la cuestidon de la conciencia
de si mismo. Cuando sabemos la diferencia entre lo interno y lo externo a
nosotros, o cuando distinguimos la diferencia entre lo pensando sobre una
cosa y la cosa misma, alli es cuando hablamos de la conciencia, que en
este contexto equivale al yo. Es interesante notar cémo algunos autores
afines a la ciencia cognitiva argumentan en términos muy similares a estos.
Davies (1999), por ejemplo, sostiene que la conciencia puede ser descripta
como el pensamiento acerca de los estados mentales. En efecto, cuando
la conciencia es enfocada como una propiedad de estos, su analisis podra
realizarse en términos de “conciencia de los estados mentales”. Mientras
que si la conciencia lo es de algo, de un objeto, de una cosa, se puede
discutir en términos de poseer un pensamiento sobre la cosa.

Riquelme introduce la distincién logica entre ser y existir. Por lo menos
a nivel subjetivo, las cosas existen para nosotros sélo cuando tenemos
conciencia de ellas. No obstante, es un dato del sentido comdn que el
mundo no se desvanece cuando dejamos de mirar u oir. El sostén para
la tesis subjetivista no se encuentra en que los objetos carezcan de una
manifestacion independiente a nuestra percepcion, sino en el hecho que
al dejar de recibir nuestra atencion no siguen integrando el campo de la
conciencia. Es decir, la mente no crea el mundo, pero si confiere a los
elementos materiales una realidad subjetiva. Es de esta manera como
debe comprenderse la diferencia entre una existencia conciente y otra
inconciente. En temas como estos, donde la reflexion del investigador
por lo usual se dirige a variables inferidas, resulta dificil establecer un
limite preciso entre aquéllos constructos que cuentan con una validacion
empirica y los preceptos puramente especulativos. Esta dificultad es
notoria en el uso que Riquelme (1948) hace de los conceptos asociados
a la conciencia y el cruce relativamente fluido hacia posiciones que en
esencia son filosoficas. Pero esta peculiaridad en el discurso no es Unica
de nuestro autor. Algunos investigadores modernos que trabajan en este
campo (Gardiner, 2000) reconocen la dificultad que conlleva la subjetividad
intrinseca del fenédmeno y el desafio que siempre esta presente cuando se
busca reconciliar su estudio con la utilizacién de una metodologia cientifica.

En los segmentos finales del anexo se encuentran algunas precisiones
conceptuales sobre las propiedades de la conciencia, aunque ya sin una
alusién histérica especifica, ni a autores ni a periodos temporales. Se
describen los mundos que la existencia de la conciencia como tal deter-
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mina: el interno o psiquico y el externo o fisico. La conciencia subjetiva
asigna a cada cosa una estimacion o valoracién de la que puede inferirse
la ley moral, mientras la segunda reconoce a las cosas una condicion mas
“dura” a la cual corresponde una formulacién en términos de la ley fisica,
de suyo mas apegada a la racionalidad cientifica. Asimismo distingue
entre los hechos internos que son conocidos Unicamente en la intimidad
de nuestra conciencia porque son privados -y sobre los cuales no pueden
ganar participacion los demas- y los que ocurren en el medio exterior.
Respecto a estos puede asumirse un conocimiento publico porque son
experimentados a la vez por varios individuos. A partir de su exposicion
Riquelme contrasta las diferencias entre un par de orientaciones filoséficas
cuya idea de la realidad se asocia a la concepcion particular que cada
una de ellas mantiene respecto a los fenémenos internos o externos.
Para los materialistas lo que importan son los hechos del exterior y de alli
se deduce que ellos constituyen el fundamento para cualquier realidad
discernible, mientras que para los idealistas ocurre lo propio con los pro-
cesos de orden interno. La acotacion final del anexo subraya que para el
materialismo la conciencia es siempre un hecho fisico, mientras que para
el espiritualismo es radical la diferencia entre los fenémenos fisicos y los
psiquicos. Obsérvese la forma intercambiable con que Riquelme utiliza los
conceptos de idealismo y espiritualismo. El mismo, en otras partes de las
Lecciones, se encargara de hacer una clara apologia sobre la necesidad
de distinguir la diferente naturaleza que es propia de los hechos fisicos y
los psiquicos. La adhesion que manifiesta hacia esta bifurcacién en dos
6rdenes de realidad también ayuda a ver porqué Riquelme califica como
un autor de tendencia espiritualista (Garcia, 2008a).

El intento de reconstruccién histérica de Riquelme en las paginas
comentadas encuentra algunas correspondencias en otras partes de su
libro a través de capitulos anexos similares, aunque ya sin un propdsito
historiogréafico reconocible en la discusion de los temas. La leccién IV se
enfoca en la asociacion e incluye un apartado final de dos paginas (74-
75) donde se abordan los conceptos psicoldgicos relacionados al yo. La
justificaciéon al comienzo de la seccién es ilustrativa: “Asi como el alma
fue considerada como el eje central de nuestro espiritu en los sistemas
filoséficos, el ‘yo’ lo es en la psicologia contemporanea” (Riquelme, 1948:
74. En cursiva en el original). El texto, como tal, resulta una secuencia
ordenada de constructos y definiciones sobre el yo que parte de autores
como Descartes y llega hasta Wilhelm Dilthey (1833-1911), pasando por
Etienne Bonnot de Condillac (1714-1780), David Hume (1711-1776) y
Pierre Janet (1859-1947). La Leccion V que trata del subconsciente incluye
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una ampliacién sobre el psicoanalisis (pp. 95-98) donde se expone el edi-
ficio conceptual freudiano, principalmente en los aspectos que conciernen
a la teoria y la terapéutica. Otra vez aqui el enfoque histérico se halla
notablemente ausente. Algo similar ocurre en las presentaciones de los
capitulos anexos a la Leccién VI sobre la Psicologia con su apartado sobre
el problema del cuerpo y el alma, la VIl sobre el método y el agregado de
la investigacién sinéptica o funcional, la IX sobre la sensacién y su anexo
del problema de las facultades, la X sobre la percepcion y el apéndice
referido al espacio, la Xl sobre la relacion particular entre el espacio y el
tiempo y el complemento acerca de la percepcion interna, la Xll sobre la
imaginacion y su adicion correspondiente a los origenes de la actividad
creadora, la Xlll sobre la inteligencia y el capitulo ampliatorio acerca del
conocimiento y, de manera semejante, con varias otras lecciones que
completan el contenido general de las Lecciones.

Conclusion

Es poco probable que en la historiografia moderna de las ciencias del
comportamiento se considere la evolucion de la psicologia como paralela a
la del alma. Los manuales modernos reconocen la importancia histérica del
concepto y las funciones que ha cumplido como elemento aglutinador para
muchas observaciones directas de la experiencia en aspectos vinculados
con la conducta. Pero los presupuestos metatedricos y hasta religiosos que
hablaban sobre la existencia de una dimensién espiritual en el ser humano
se adentraban de lleno en el terreno de lo especulativo. Excepcion hecha
a la filosofia de Aristoteles, la mayoria de las creencias dualistas sobre la
perennidad del alma emanan de alli, incluyendo la supervivencia de esta
a la realidad disgregadora de la muerte y la pretendida funcion explicativa
del espiritu inmaterial respecto al funcionamiento cognitivo humano. Sin
embargo es claro que en los ultimos seis siglos la psicologia avanzé hacia
posiciones que podrian denominarse mas cientificistas, al menos en lo
que concierne a la formulacién de sus conceptos basicos y a la adopcion
de fundamentos filoséficos nuevos. Estas ideas, con frecuencia méas
inclinadas hacia posicionamientos materialistas, sirvieron para sostener
a la psicologia en el mundo moderno, poco afecto a las explicaciones
supernaturalistas.

En este contexto es facil enmarcar a Riquelme como un ejemplo tipi-
co de homologacién de lo psiquico con lo espiritual, donde las diversas
aproximaciones que han ido surgiendo posteriormente en el vocabulario
regular de la psicologia -y principalmente de la conciencia- se interpretarian
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como una sustitucion simple en el Iéxico para adecuarla al Zeitgeist de los
tiempos actuales, aunque sin una modificacién sustancial en los significa-
dos. Pero una interpretacién en estos términos no sélo seria inadecuada,
sino incluso errénea. Es cierto que la sucesion de las diferentes fases
que constituyen el concepto metafisico, el bioldgico, el antropoldgico y el
cientifico se exponen como pasos en la evolucion de las concepciones del
alma con especial referencia a la psicologia. Pero debe reconocerse que,
al presentar el sentido y contenido de los dos ultimos estadios (es decir, el
antropolégico y el cientifico) también se hace mencion a fendmenos como
el temperamento, el caracter, la vida social y las razas que poco tienen
que ver con el anima. El de la conciencia, en cambio, es un constructo
sobre el que cabe senalar algunos puntos de contacto mas directos con la
nocion tradicional del alma. 4 Es posible que Riquelme también pensara en
estos ultimos conceptos como los equivalentes modernos de aquélla? No
podemos afirmarlo con seguridad plena, ya que aun con la especificidad
del esquema historico que utilizé no fue muy explicito en relacion a este
punto. De todas maneras no parece probable que, habiendo comprendido
y expuesto con indudable fidelidad los presupuestos teéricos de cada una
de las posiciones abordadas en su escrito, las asimilara en manera tan
deficiente que las indudables diferencias entre ellas no quedaran bien
aprehensibles desde el inicio. A todas vistas Riquelme fue un hombre
serio, inteligente y de mente cultivada, por lo que una pretensién de esta
naturaleza no condice en absoluto con sus caracteristicas personales.
Quiza esta reconstruccion histérica se aprecie mejor si es concebida
como un intento de retratar el desarrollo interno de la psicologia desde las
especulaciones primigenias del alma hasta proyectarse a las mas moder-
nas de la conciencia y el yo en lugar de una evolucion pura y simple del
concepto de alma. Al mismo tiempo, la visién del autor es portadora de la
idea que los actuales términos surgidos en la ciencia del comportamiento
simplemente son nuevos vinos servidos en antiguas vasijas. Lo que si
esta fuera de toda discusion es la precedencia de este escrito como el
primero referido a la historia de la psicologia publicado en el Paraguay.
Riquelme fue un educador que se acerco a esta disciplina de multiples
maneras, la mas importante de las cuales fue la produccién de las Lec-
ciones de Psicologia (Riquelme, 1948), lo que le ha valido una presencia
destacada entre los forjadores de este campo en el pais (Garcia, 2004,
2005b, 2006b, 2007, 2008a). Como historiador de la psicologia su contri-
bucién fue de caracter incidental. Tuvo la iniciativa de escribir este capitulo
anexo en su libro introductorio como una forma de ilustrar las conexiones
histéricas entre las creencias antiguas sobre el alma y las concepciones
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modernas de la conciencia, que eran su topico principal. Pero no por ello
debe menospreciarse el valor de su contribucion. Siempre es conveniente
proceder con cautela cuando se juzgan las motivaciones de los hombres
y mujeres que dejan trazos propios en la historia de la ciencia y que son
la base principal para la evaluacion de sus logros. Escaso provecho podra
hacerse a una psicologia histérica si se enfoca la actividad cuestiona-
dora e investigadora humana como el resultado unico de factores que,
las mas de las veces, son mas sencillos de precisar en la teoria y en las
reconstrucciones a posteriori de la vida de los grandes creadores que en
la realidad cotidiana del individuo. Mas alla de los propésitos personales
que le hayan guiado en su trabajo, Riquelme establecié un precedente
singular para una historiografia de la psicologia que, en el Paraguay,
todavia es poco mas que un proyecto intelectual ambicioso en la fase
temprana de su organizacion (Garcia, 2005a). Por eso es justo que al ha-
cer una historia de la historia de la psicologia sea rescatado este instante
particular que, al mismo tiempo, debe valorarse como el eslabdn inicial
en el trayecto seguido por la indagacion de las relaciones entre nuestra
ciencia y su pasado¢
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